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1. INTRODUCCION INFECCIONES DE ORIGEN ENDODONCICO

1. INTRODUCCION
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1. INTRODUCCION PATOLOGIA PULPO-PERIAPICAL . 1. INTRODUCCION

INDICACION
PATOLOGIA PULPO-PERIAPICAL ANTIBIOTICA
Pulpitis irreversible sintomatica NO INTERNATIONAL -~
Necrosis pulpar NO REVIEW . PR
European Society of Endodontology
position statement: the use of W
Periodontitis apical aguda NO antibiotics in endodontics
Periodontitis apical cronica NO S Soeor Gt A Mol 1 Sy L T 41 1 G
Absceso apical agudo sin afectacion sistémica NO
Absceso apical agudo con afectacion sistémica Si
Recomendaciones Endodoncia 2020; 38: 6-12
Absceso apical agudo en pacientes medicamente comprometidos Si ———
- LA ASOCIACION ESPANOLA
Infeccion de rapida progresion S gl e i
EN ENDODONCIA
Reimplantacion de dientes avulsionados Si
iacio deEi (AEDE),
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1. INTRODUCCION: 71P0OSs DE ANTIBIOTICOS
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PP AEDI: 1. INTRODUCCION

ANTIBIOTICOS DE
PRIMERA ELECCION

ANTIBIOTICOS DE
SEGUNDA ELECCION

NO ALERGICOS

NO INMUNOCOMPROMETIDOS —> AMOXICILINA

INMUNOCOMPROMETIDOS O
NO HAY RESPUESTA A —
AMOXICILINA SOLA

AMOXICILINA +
AC. CLAVULANICO

ALERGICOS T CLINDAMICINA

METRONIDAZOL- ESPIRAMICINA

AZITROMICINA

CLARITROMICINA
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1. INTRODUCCION: PosOLOGIA ¥ DURACION 222 NEDE 1. INTRODUCCION

ENDODONCIA
POSOLOGIA ANTIBIOTICA EN ENDODONCIA

X2
ANTIBIOTICO DOSIS INICIAL DE CARGA DOSIS DE MANTENIMIENTO
PENICILINA V 1000 mg 500 mg cada 4-6 horas
AMOXICILINA CON O SIN CLAVULANICO 1000 mg 500 mg cada 8 horas
CLINDAMICINA 600 mg 300 mg cada 6 horas
CLARITROMICINA 500 mg 250 mg cada 12 horas
AZITROMICINA 500 mg 250 mg cada 24 horas
METRONIDAZOL 1000 mg 500 mg cada 6 horas

DURACION DEL TRATAMIENTO ANTIBIOTICO

MEJORIA CLINICA = INTERRUPCION TRATAMIENTO CON ANTIBIOTICOS
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1. INTRODUCCION PROFILAXIS ANTIBIOTICA 2@ NEDL 1. INTRODUCCION

1. RIESGO DESARROLLAR ENDOCARDITIS INFECCIOSA:
Def. cardiacos congénitos complejos
Valvulas protésicas cardiacas
Antecedentes endocarditis previa

2. ALTAS DOSIS DE RADIOTERAPIA MANDIBULAR

3. REEMPLAZO PROTESIS ARTICULAR (3 primeros meses)

4. BIFOSFONATOS INTRAVENOSOS.

PAUTAS o
SIN ALERGIAS

|

ALERGICOS

\
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1. INTRODUCCION: RESISTENCIA ANTIBIOTICA 1. INTRODUCCION

RESISTENCIA ANTIBIOTICA: AMENAZA GRAVE

v INFECCIONES CAUSADAS POR CEPAS BACTERIANAS RESISTENTES AL TRATAMIENTO CON
ANTIBIOTICOS.

v' EXISTEN ESPECIES BACTERIANAS RESISTENTES A LA GAMA COMPLETA DE
ANTIBIOTICOS ACTUALMENTE DISPONIBLE.

¢ODONTOLOGOS?

v HABITOS DE PRESCRIPCION DE ANTIBIOTICOS A MENUDO INNECESARIOS
E INADECUADOS

LA CONTRIBUCION DE LA ODONTOLOGIA AL PROBLEMA DE RESISTENCIA ANTIBIOTICA ES
SUBSTANCIAL



PRESCRIPCION DE ANTIBIOTICOS EN ENDODONCIA POR ODONTOLOGOS GENERALES

2. OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Determinar el conocimiento y habitos de los odontdlogos generales espainoles sobre las
indicaciones de antibioticos sistémicos en el tratamiento de las infecciones endoddncicas en cuanto

a los siguientes objetivos especificos:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Conocer los habitos de prescripcién de antibidticos sistémicos en el tratamiento de las
infecciones endoddncicas de los dentistas generales en Espana.

v’ Conocer el patron de prescripcion de profilaxis antibiotica ante la realizacién de
procedimientos endoddncicos de los dentistas generales en Espana.

v’ Comparar los habitos de prescripcion de antibidticos sistémicos y profilaxis antibidtica

obtenidos con la evidencia cientifica actual.
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y 3. MATERIAL Y METODOS
3. MATERIALY METODOS: ESTUDIO TRANSVERSAL DESCRIPTIVO OBSERVACIONAL

CRITERIOS DE INCLUSION:

v" Titulo de Odontologia
v Experiencia como odontélogo (Actual o en el pasado)

ENCUESTA SOBRE INDICACIONES DE ANTIBIOTICOS SISTEMICOS EN EL
TRATAMIENTO DE INFECCIONES ENDODONCICAS Y PROFILAXIS ANTIBIOTICA

oooooo §

PRUEBA DE CHI-CUADRADO

Dooooo §

DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS CUANDO p < 0,05
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y 4. RESULTADOS Y DISCUSION
4. RESULTADOS Y DISCUSION: DESCRIPCION DE LOS PARTICIPANTES

PRIMER ESTUDIO QUE REFLEJA EL ESTADO ACTUAL DEL CONOCIMIENTO Y HABITOS DE
PRESCRIPCION DE LOS ODONTOLOGOS GENERALES ESPANOLES

TAMANO DE MUESTRA REPRESENTATIVO TASA DE RESPUESTA =95 % (ALTA)

TABLA 1: DESCRIPCION ENCUESTADOS

Hombres 66 (34,74 %) o
= Martin- Jiménez y cols.
Mujeres 4 (65,26 %
< 30 anos - 6
30-40 aios 33 (17,37 %)
> 40 afios 31 (16,31 %)

EXPERIENCIA COMO ODONTOLOGO/A (MESES) -
Experiencia alta (> 75 % p) 65 (34,21 % Feminizacion de las
profesiones sanitarias

Experiencia baja (< 75 % W) 125 (65,79 %)
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA 2: PREFERENCIA ANTIBIOTICA SIN ALERGIAS

Amoxicilina
Amoxicilina/Acido clavulanico
Clindamicina 300 mg
Azitromicina

Metronidazol/ Espiramicina
Otro

Respuesta en blanco

AMOXICILINA 1° OPCION

| P}g§| P;

W

ALEDLE

45,79 %

0,53 %
0%
1,58 %
0,53 %
0,53 %

PREFERENCIA AMOXICILINA

m Experiencia > 75 m Experiencia < 75

NO ALERGICOS

NO INMUNOCOMPROMETIDOS

INMUNOCOMPROMETIDOS O NO
HAY RESPUESTA A AMOXICILINA SOLA

PREFERENCIA AMOXICILINA + A. CLAVULANICO

96,84 %
p > 0,05

m Experiencia >75 = Experiencia <75

EUROPA EEUU

AMOXICILINA

AMOXICILINA +
AC. CLAVULANICO
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4. RESULTADOS Y DISCUSION: PREFERENCIA ANTIBIOTICA CON ALERGIAS 4. RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA 3: PREFERENCIA ANTIBIOTICA CON ALERGIAS

Clindamicina 300 mg 70 %
Azitromicina 15,8 %
Metronidazol + Espiramicina 7,4 %
Eritromicina 4,7 %
Lincomicina 0%
Otro 2,1%
Respuesta en blanco 0%
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4. RESULTADOS Y DISCUSION: DURACION DEL TRATAMIENTO 4. RESULTADOS Y DISCUSION

80%

70%

o))
N
R

50%

40%

30%

20%

ENCUESTADOS (%)

10%

0%

n

x 6,5+1,1

ODONTOLOGOS
CON
EXPERIENCIA < h

100%

X

3%
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5 4. RESULTADOS Y DISCUSION
4. RESULTADOS Y DISCUSION: PRESCRIPCION ANTIBIOTICA EN INFECCIONES PULPO-PERIAPICALES

FIGURA 2: SITUACIONES CLINICAS EN LAS QUE SE RECETARIAN ANTIBIOTICOS

@
;0

V4

NO
PRESCRIPCION
EN BASE A
EVIDENCIA
CIENTIFICA

V4

ii ALTA PRESCRIPCION ANTIBIOTICA !!

/

. Situaciones clinicas que requieren tratamiento con antibiéticos sistémicos

. Situaciones clinicas que no requieren tratamiento con antibiéticos sistémicos
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~ { 4. RESULTADOS Y DISCUSION
4. RESULTADOS Y DISCUSION: PROFILAXIS ANTIBIOTICA EN ENDODONCIA

A

Tratamien{to de conductos Ningun casl) 17,9
26,8 %

Cirugia periapical 80,5 % %

p > 0,05

o’ )
Amoxicilina via oral 2gr 1 hora antes 71,1 % S, Experiencia > 75 (_Experiencia < 75
) (1]

m2grlhantes ®m1grlhantes

Amoxicilina via oral 1gr hora antes 17,4 %

PAEBGES COONSEALISRARPROM AR despes 95%

Pacientes inmunodeprimidos 70,0 %
Pacientes que toman bifosfonatos orales ) @ > g S

Recuento de
Pacientes con protesis articulares 44,2 % neutrofilos < 500 pl
Pacientes que toman bifosfonatos intravenosos 25,8 % ) LOC.US : ALY
resistentiae
Pacientes con riesgo de Endocarditis infecciosa 97,4 % »
PRESCRIPCION
Pacientes con cancer de cabeza y cuello sometidos a 32,1 % ERRONEA MAYOR EN

. . ODONTOLOGOS CON -
Radioterapia EXPERIENCIA CLINICA
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5. CONCLUSIONES
CONCLUSIONES

1) El patrén de prescripcion de antibidticos de los odontélogos generales espanoles en el tratamiento de las enfermedades
endoddncicas es inadecuado y no se ajusta a la evidencia cientifica actual.

2) Es elevado el porcentaje de odontdlogos generales (96,84 %) que seleccionan el tipo de antibiotico para el tratamiento
de infecciones endoddncicas de forma correcta.

3) La duracidon del tratamiento antibiotico fue excesiva independientemente de la experiencia clinica, prolongando la
administracion del antibiotico mas alla de los sintomas.

4) El porcentaje de odontdlogos que indican antibidticos para tratar patologias en las que no estan indicados es muy alto
(100 %).

5) El porcentaje de prescripcidon erronea de pautas de profilaxis antibidtica es elevado (26,84 %).

6) Es necesario plantear medidas de mejora sobre la correcta prescripcion de antibioterapia sistémica en el tratamiento de
las infecciones endoddncicas. Este uso excesivo de antibidticos puede ser un importante contribuyente al problema

mundial de la resistencia a los antibidticos.
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INTRODUCOON: 4
La gran mayoria de las infecciones de origen endoddntico pueden tratarse exitcsamente ellminando la fuene
de b infeccidn no siendo necearnio o uso de JntRISUICS Misoths and Megde 2012). Sin embarga, exie una dara evidenda de que los

dentistas en s prictica diaria hacen una sobre-prescripdon enpinica de antibidticos Modapues-Mte « of 2008 y se debe en pane
4 la falta de conocimientos sobire s indicadiones bisicas para ¢ use efectivo de antibidticos (Mortin-Mmdres of ol 20181 EstO Quiere
dedr que la contribudide de la cdontologie al prodiema de la resistencia e substandal (Sagura-fpwo «f ol 2018,

OBJETIVOS:
Determinar los hibitos de presaripeion de antidtices de los cdomdlogos generales en Espada.

METODOLOGEA:

En este estudio ranwversal descriptive cbservedonal se emid por comeo electrdnico una encuesta, validada
previamente oo otras invetigadones publicadas, & una muestra de 190 dentistas generales espalioles durante los meses de
noviensee y Sciembee de 2019, Log datos fueron anafizados mediante el uso de etadisticas descrigtivas v la proeba de Ché cuadrado
de Pearson.

RESEARCH ARTICLE

ResSTIDGS . g LI ANTIBIOTICS PRESCRIPTION BY SPANISH

La duredidn promedio de L teripia con antibidticos fue de 6512 107 dias [Figura 1] En pademes sin dlergias

sossridsiap gyl sl g iplasebs GENERAL DENTAL PRACTITIONERS IN PRIMARY

dindamicing 300 mg (70 %) Para casos de pulpitis irreversible sintomdtica, simtomas moderados [ severcs ¢ 12,10 % de los

encuestados recetaron antibidticos. La pauta de proflaxis preferida en padentes sin alergias médicas fue la Amosicline vie orel 2 gr 1 CARE
hora ames (71,05 %). Los odontdlogos mandan profilaxis astRidtica peindpalmente a padentes con resgo de endocarditls infecdosa
(97,36 %) y pacientes | deprimidos (70%) [Figus 3]
Laura Dominguez-Dominguez, DDS', Alfonso Lépez-Marufa-Medina, DDS', Daniel Gabanillass
L e e S )
‘ e S o Balsera, DDS, MSc', Maria Carmen Jiménez-Sanchez, DDS, MSc, PhD", Victoria Areal-Qusguty,
= e e ' DDS, MSc', Segura-Egea JJ, MD, PhD, DDS', Jenifer Martin-Gonzalez*, DDS, MSc, PhD".
4’ o - 1Endodontic section, Department of Stomatology, University of Sevilla, C/ Ayigena s/n, 41009-Sevilla, Spain.
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sedocardes fecdio 19T 6%)

CONCLUSIONES:

Un gran porcentaje de dentistas espafioles siguen prescribiendo sntibidticos de forme insdecuads. £l use
excesive de antibidticos en pacentes s infecdones puede ser un importante contribuyente al probl dial de la resk isa
s aoiidticos.
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